@

TRUPER

Fecha: viernes 11, 18 Y 25 de enero de 2019

Horario: 16:00 a 18:00

Perfil del publico al que va dirigido: publico en general
Entrada libre

Cupo limitado

Nadia Arroyo Estrada se ha desempefiado en el desarrollo de innovacion
educativa enfocada a elevar la calidad de vida de distintas personas en
contextos socioculturales diversos.

Su formacion es muy amplia, de los estudios mas sobre salientes podemos
mencionar Licenciatura en Pedagogia por la UNAM, Especialidad en Sexologia
por el IMESEX, Maestria en Sensibilizacion y Manejo de Grupos por el
IMESEX, Diplomado en Atencion al Abuso Sexual Infantil por el Psiquiatrico
Ramén de la Fuente, Diplomado en Desarrollo Humano, Diplomado en
Constelaciones Familiares y Diplomado en Lengua de Sefias Mexicana.

Dentro de las competencias laborales ha desempefiado puestos de trabajo en
investigacién educativa, proyectos sobre salud, disefio de modelos educativos
y material didactico, docencia, coordinacion de proyectos educativos, terapeuta
y consultora en temas de sexualidad y desarrollo humano.

Su labor le ha hecho acreedora a diversos premios, del que destacamos el de
UNICEF en el 2012 por los materiales didacticos desarrollados para nifias,
nifios y jovenes bajo el tema de sexualidad.

Es invitada en diversos programas de radio y tv para hablar de distintos temas.
Cuenta con diversos articulos sobre sexualidad, los ultimos de ellos son el
namero 303 de la Revista Novedades Educativas. Argentina. Y el Capitulo
Sobre adolescencia y Sexualidad de Sociedad Mexicana de Adolescencia y la
Facultad de Medicina de la UNAM.

Conferencista en CDHDF, DIF, UNAM, UAM, IBERO, Universidad Anahuac, La
Salle, Cencalli, TELETON, Museo Memoria y Tolerancia, Psiquiatrico Infantil,

Hospital Federico Gomez, Instituto para la Judicatura Federal, DIF-DF, Aldeas
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Infantiles SOS, DIF-DF, INDESOL, Aldeas Infantiles SOS, CONFE, DOMUS,
Special Olympics, entre otros.

Objetivo y relevancia de la actividad

Las y los asistentes identificardn los factores de riesgo y los factores
protectores frente al abuso sexual infanti mediante la exposicion de
informacion y actividades ludicas que les permitan prevenir y detectar las
experiencias de abuso en nifias y nifios.

Sesiones

1. Viernes 11 de enero. Risas y sonrisas sobre los dolores.
En esta sesion las personas reflexionaran sobre como afrontar sin
victimizar a las personas y los mecanismos para reconocer la fuerza
propia que cada persona posee para integrar las experiencias de la vida.

2. Viernes 18 de enero. Los patitos feos.
Analizara la relacién entre el modelo de crianza y la capacidad de
afrontamiento, también reflexionara los tipos de vinculo que generan la
capacidad de afrontar dificultades de la vida.

3. Viernes 25 de enero. Sobrevivientes, NO victimas.
Conocer la importancia de la fuerza interior sobre la vulnerabilidad asi
como la importancia de resaltar los aspectos positivos de la vida para
darle sentido
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Se entrega constancia de participacion con el 80% de asistencia

IMPORTANTE
Queda estrictamente prohibido la reproduccion total o parcial de este programa
sin previa autorizacion por escrito del(a) coordinador(a) del programa.

Te invitamos a leer las siguientes politicas de funcionamiento, las cuales
te ayudaran a tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo:

1. Tu inscripcion tiene fines informativos, con ella podras recibir: el boletin
mensual, avisos de cancelaciéon de actividades e invitaciones a eventos
especiales.

2. Tu inscripcion NO ASEGURA UN LUGAR. Es importante llegar con el
tiempo que consideres necesario para alcanzar un buen lugar en el aula. El
Centro Educativo esta sujeto a la disponibilidad de espacios segun la operacion
del museo y por lo tanto hay un numero de lugares limitados. Los espacios
pueden cambiar sin previo aviso.

3. Para entrar a las actividades de Centro Educativo, no necesitas pagar
boleto en taquilla.
4. Cuando el numero de inscripciones supere el aforo permitido se

procedera a la entrega de fichas numeradas una hora antes del comienzo de la
actividad. Podras consultar el nimero de inscripciones de cada actividad en la
pagina web correspondiente

5. Las inscripciones sélo se haran a través de la pagina web, o bien
enviando un correo electronico a centroeducativo@myt.org.mx. No se
tramitaran inscripciones por otro medio (teléfono, redes sociales o fisicamente
en el Centro).

6. Para obtener la constancia de participacion es obligatorio cubrir el 80%
de asistencias (no aplica para conferencias). La Unica forma de comprobar que
tomaste una sesion es con tu firma en la lista. En el curso "Accion Social" es
necesario cubrir el 100% de asistencia.

7. El acceso a las aulas sera conforme al orden de llegada y estara en
funcién de la operacion del museo.
8. No se permite apartar ni reservar lugares en las unifilas o en las aulas

(te invitamos a no poner mochilas u objetos en lugares que estén
desocupados).

9. Esta prohibido entrar con alimentos y/o bebidas a todos los espacios.

10. Una vez completo el aforo del aula, por motivos de seguridad NO SE
PERMITIRA EL ACCESO (no puedes permanecer de pie ni sentado en el piso).
11. Estad permitido ingresar al aula una vez iniciada la sesiéon pero sélo se
podra acceder si hay lugares disponibles.
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